
 

SAF 24 年春季学期名校交流项目 

海外大学 项目名称 申请要求 学分 
参考交流时

间 
项目特点 项目收获 

申请截止日期

（持续更新） 项目参考费用 

美国哈佛大

学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 100   

 GPA：3.0/4.0 

4 门课 

12-16 学

分 

春季学期 

1 月-5 月 
 交流生可选 Faculty of Arts and Sciences 学院下课程； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

8 月 25 日 
47,480 美元，

含住宿和保险 

美国宾夕法

尼亚大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 100 （ 单 项

23+）/ IELTS 7.0（单

项 6.5+） /Duolingo 

120 
 GPA 3.3/4.0 

4 门课 

16 学分 

春季学期： 

1 月初-5 月初 

 常春藤大学、世界顶尖名校；科研实力雄厚； 

 注重跨学科教学与研究； 

 人文社科学院、工程学院和沃顿商学院课程均对学生开

放； 

可获得学

校官方成

绩单及学

分 

9 月 15 日 
38,620 美元，

含住宿和保险 

美国宾夕法

尼亚大学 

语言交流项

目（本科及

研究生） 

 无语言要求，按水

平分班。 
/ 

春季+暑期： 

1 月-8 月 

 常春藤大学、世界顶尖名校；每周 20 小时语言课程学

习； 

 根据学生英语水平测试结果分班；中高水平和高级水平

选修特定技能课； 

可获得学

校官方成

绩单及学

分 

11 月 10 日 
26,380 美元，

含住宿和保险 

美国哥伦比

亚大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 105/IELTS 7.5/ 
Duolingo 135 

 GPA 3.0/4.0      
12 学分 

春季学期： 

1 月-5 月 

 常春藤大学；注册在 Columbia College 并享受学院提供

的所有支持服务； 

 博雅教育，注重跨学科教学及创新思维培养； 

 哥伦比亚学院下课程均开放，并可跨院系选修工程学院

及 Barnard college 的课程； 

可获得学

校官方成

绩单及学

分 

10 月 13 日 
50,630 美元，

含住宿和保险 

美国约翰霍

普金斯大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 100 */IELTS 
7.0*/ Duolingo 120 

*有单项成绩要求 
 GPA:3.0/4.0 

12-16 学

分 

春季学期： 

1 月-5 月 

 美国第一所研究型大学，世界顶级的著名私立大学； 

 人文社科学院与工程学院课程全部开放； 

 推荐专业：生物学、环境工程、电子工程、计算机科

学、物理学、数学、人文学、经济学、机械工程、材料

工程、化学工程； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

9 月 1 日 
38,290 美元，

含住宿和保险 

美国加州大

学伯克利分

校 

学期学分 

交流项目 

（本科及研

究生） 

 TOEFL 90/ IELTS 

7/Duolingo 115/四级

550*/六级 520 /TEM 

70 同时需要校方面

试 

 （*不同项目要求不

同） 

  GPA:3.0/4.0 

3-4 门课

/12-15 学

分 
(不同项目有

所区别) 

春季学期 

1 月-5 月 

 美国著名的公立研究型大学，也是世界级顶尖名校之

一，是加州公立大学系统 10 所分校中最古老的一所，也

是美国大学协会的创始会员；在 2023 年 U.S.News 世界

大学排名中，位列第 4 名； 

 项目众多，有哈斯商学院项目（研究生可申）/创新创业

与科技项目/多学科项目/化学精英项目/全球工程项目/

人文社科项目/物理项目等，包含全专业课程。 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

9 月 22 日/ 

10 月 6 日

/10 月 13

日（不同项目

有所区别） 

21,530--34,580

美元，含住宿

和保险; 

有机会申请

2000-5000 美元

SAF 奖学金。 

美国加州大

学洛杉矶分

校 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 80-100/ IELTS 
6.5-7/ ITEP 4.5-
5.0/Duolingo 105-
120/ CET4 530/CET6 

500(选课限制) 

 GPA:3.0/4.0 

3 门课 

12 学分 

冬季学期： 

1 月-3 月 

春季学期： 

4 月-6 月 

 学生可修读 UCLA 人文社科学院下课程（统计学、经济

学、心理学、建筑专业不开放，其他课程均开放） 

 UCLA 国际部课程全部可选； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

冬：10 月

13 日 

春：11 月

30 日 

17,490 美元， 

含住宿和保险 

美国加州大 学期学分  TOEFL 79/IELTS 3-4 门课 冬季学期：  科研经费拨款全美 top 5，科研实力雄厚；课程选择全面 可获得学 冬：10 月 16,720 美元，



学圣地亚哥

分校 

交流项目 6.5/Duolingo 110 
 GPA 3.0/4.0      

12 学分 1 月-3 月 

春季学期： 

4 月-6 月 

广泛； 

 美国第六大城市，众多知名机构，如德州仪器、Intel、

三星等环踞在此，从而紧追硅谷，成为美国第二大科技

中心； 

 风景优美、气候适宜，美国最宜居的城市之一，同时也

是美国最安全的城市之一。 

校官方成

绩单和学

分 

13 日 

春：10 月

20 日 

含住宿和保险 

美国加州大

学戴维斯分

校 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 71-80/IELTS 6-
6.5/Duolingo 
105/CET4 49/CET6 
450/TEM4 70* 

*不同成绩可上不同

课程  

 GPA:3.0/4.0         

3-4 门课 

12 学分 

冬季学期： 

1 月-3 月 

春季学期： 

4 月-6 月 

 除管理学院外，本科专业均对交流生开放； 

 优势专业：农业科学、食品科学与工程 、环境学 /生态

学、生物与化学、心理学、微生物学、分子生物与遗传

学、空间科学等 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

冬：10 月

10 日 

春：11 月

10 日 

18,410 美元，

含住宿和保险 

美国加州大

学圣塔芭芭

拉分校 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 80/IELTS 
6.5/CET4 530/CET6 
500/Duolingo 105/ 
iTEP: 5     

 GPA 2.8/4 

3-4 门课 

12 学分 

冬季学期： 

1 月-3 月 

春季学期： 

4 月-6 月       

 全美 Top7 公立大学；理工科强；英语要求灵活，项目

费用适中，超高性价比； 

 依山傍海，校园环境绝美； 

 全科开放，信息、计算机科学、计算机工程等课程均对

交流生开放。 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

冬：9 月 15

日 

春：11 月

10 日 

18,850 英镑，

含住宿和保险 

美国密歇根

大学安娜堡

分校 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 100 */IELTS 
7.0 * 

*有单项成绩要求 

 GPA：3.0/4.0 

12-18 学

分 

春季学期 

1 月-5 月 

 生每学期可以选修 12-18 学分课程；研究生仅可选择本

科生课程 

 全科开放，商学院课程位置紧张； 

 推荐专业：  人类学、建筑、生物学、化学、计算机、

传媒、地球与环境、经济学、电子工程、信息学、材

料、数学、金融、神经科学、物理、心理、统计等 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

9 月 22 日 
43,130 美元，

含住宿和保险 

美国密歇根

州立大学 

学期学分 

交流项目 

（本科/研究

生） 

 TOEFL 79 * 
IELTS 6.5 
Duolingo 110 

*有单项成绩要求 

 GPA:3.0/4.0 

3-4 门

课，12

学分 

春季学期： 

1 月-5 月 

 美国公立常春藤大学； 

 项目对本科生、研究生均开放； 

 推荐专业：生物学、环境工程、电子工程、计算机科

学、物理学、数学、人文学、经济学、机械工程、材料

工程、化学工程； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

9 月 20 日 

23,440 美元

（本科生）， 

17,820 美元

（研究生）， 

含住宿和保险 

美国亚利桑

那州立大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 61-79 * 
IELTS 6.0-6.5* 
PTE 53 
Duolingo 95-105 

*有单项成绩要求,工

程专业要求更高 

 GPA:3.0/4.0（商科

3.5） 

3-4 门

课，12

学分 

春季学期： 

1 月-5 月 

 美国最大的公立研究型大学；计算机科学与技术、电力

电子工程、通信工程等学科均位列世界百强； 

 除新闻和传播专业课外，课程全部开放； 

 推荐专业：公共事业、物流管理、社会学、心理学、计

算机科学、电气与电子工程、航空和航天工程、信息系

统   

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

3 月 31 日 
29,910 美元，

含住宿和保险 

美国美利坚

大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 85*/IELTS 
6.5*/Duolingo 115* 

*有单项成绩要求 

 GPA:3.0/4.0 

3-4 门

课，12

学分 

春季学期： 

1 月-5 月 

 全美著名综合性私立大学。位于首都华盛顿特区的使馆

区，学校的社区环境安全、友好，是华盛顿特区最安全

的地区之一。 

 推荐专业：会计与税务、管理、市场营销、司法、法律

和犯罪学、公共事务、法律研究 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

9 月 15 日 
26,670 美元，

含住宿和保险 

美国美利坚

大学 

华盛顿实习

项目 

 TOEFL 85*/IELTS 
6.5*/Duolingo 115* 

*有单项成绩要求 

可选 12

学分 

春季学期： 

1 月-5 月 

 实习方向：美国政治、外交政策、全球商贸、国际法与

组织、新闻与新媒体、公正与法律、公共卫生政策、可

可获得学

校官方成
10 月 13 日 

20,360 美元

/33,710(学分) 



 GPA:3/4 持续发展； 

 每周有两天课程讲座；学生也可选择科研项目与选修课

程； 

绩单和学

分 

含住宿和保险 

美国俄勒冈

大学 

教育实习项

目（本科/研

究生） 

 大三以上教育及相关

专业本科生或研究

生； 

 无需托福雅思成绩，

需要参加线上面试 

6 个学分 
春季学期：2

月-6 月中旬 

 俄勒冈大学是拥有百年历史的公立综合性大学，也是美

国俄勒冈州的旗舰大学，是美国大学协会和环太平洋大

学联盟之成员； 

 该项目包含课程和实习两个模块。课程包括跨文化交流

和语言教学法两门课程，实习部分将被安排在尤金地区

的中小学进行实习实践，每周不少于 32 小时。 

成绩单和

学分、结

业证书、

实习导师

评估报告 

10 月 6 日 
16,070 美元，

含住宿和保险 

英国牛津大

学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 110（L22；

R24；S25；W24）/ 

IELTS 7.5 (单项不低

于 7.0) 

 GPA：3.7+/4.0  

1-2 门课 
春季学期 

1 月-6 月 

 开放专业：牛津大学圣安娜学院提供 Humanities, Social 

Science 和 Science 课程； 

 交流学生可跨专业选课，但一个学期最多修读 2 个学科

课程，一个学年最多修读 3 个学科课程。 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

春秋季项目

均在 1 月申

请 

17200 英镑，含

住宿和保险 

英国伦敦大

学学院 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 92-110 * 
 IELTS 6.5-8.0* 

 *有单项成绩要求,不

同 水 平 可 选 不 同

level 课程； 

 GPA:3.3/4.0 

60 个英

国学分 

春季学期 

1 月-6 月 

 世界顶尖名校。伦敦大学联盟的创校学院，与剑桥大

学、牛津大学、帝国理工学院、伦敦政治经济学院并称

“G5 超级精英大学”，代表了英国最顶尖的科研实力、师

生质量以及经济实力； 

 推荐专业：建筑学、环境与地质工程、电子与电气工

程 、计算机科学、生物医学工程、化学工程、管理学、

经济学、统计学、教育学 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

9 月 16 日 
21,820 英镑，

含住宿和保险 

英国爱丁堡

大学 

学期学分 

交流项目 

TOEFL 92* 
IELTS 6.0-6.5* 

*有单项成绩要求 

 GPA:3.0/4.0 

3-4 门

课，约

60 英国

学分 

春季学期： 

1 月-6 月 

 世界 20 强顶尖名校，在英国乃至全世界一直享有极高美

誉；全英第六古老的综合研究型大学； 

 推荐专业：商业研究、会计、经济学、英语文学、法

学、哲学、历史、心理学、化学工程、土木工程、地球

科学、生态学、电子与电子工程、机械工程、数学、物

理学； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

10 月 13 日 
16,165 英镑，

含住宿和保险 

英国曼彻斯

特大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 80-100*/ 
IELTS 6.0-7.0* 

*有单项成绩要求 

 GPA:3.0/4.0 

3-4 门课, 

约 60 英

国学分 

春季学期 

1 月-6 月 

 英国最富盛名的 8 所大学之一，世界 30 强顶尖学校之

一； 

 推荐专业：商科、生命科学、工程专业、人类学、经济

学、社会学、社会科学、土木工程、计算机科学； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

10 月 13 日 
15,570 英镑，

含住宿和保险 

英国伦敦艺

术大学 

学期学分 

交流项目 

 IELTS 6.0（单 5.5+）  

TOEFL 80 (W 18, R 17, 
L 17, S 20) 

部分专业有特殊要求 

 GPA: 3.0/4.0 

60 学分

课程 

春夏项目： 

2 月-6 月 

 世界顶尖艺术院校； QS 世界大学艺术与设计全球排名

第 2 位；悠久的艺术历史和前卫的创意思想有机融合的

学校； 

 课程选择范围广泛,本科生课程全部开放； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

10 月 13 日 

16,990-20,170

英镑，含住宿

和保险 

英国格拉斯

哥大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 80* 
IELTS 6* 

*有单项成绩要求 

 GPA:3.0/4.0 

3-4 门

课，约

60 英国

学分 

春季学期： 

1 月-5 月 

 英国最古老、最有名气的全日制综合性大学之一，科研

和教学在国际上享有盛誉； 

 推荐专业：计算机科学、机械工程学、土木工程学、电

子电气工程、化学、物理、数学、地理和环境科学、经

济学、会计和金融、社会学、心理学。 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

9 月 29 日 
16,520 英镑，

含住宿和保险 

英国布里斯

托大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 90*/IELTS 6.5* 

*有单项成绩要求 
 GPA:3/4 

60 学分 
春季学期 

1 月-5 月 

 位于英格兰西南部第一大城市布里斯托，世界顶尖名

校，有英国常春藤盟校之称； 

 推荐学科：社会科学、地理学、环境科学、物理、数

可获得学

校官方成

绩单和学

9 月 30 日 
15,680 英镑，

含住宿和保险 

http://baike.baidu.com/view/58688.htm
http://baike.baidu.com/view/377537.htm


学、计算机科学、法律、化学、教育学、公共健康、土

木工程、机械工程； 

分 

英国西敏寺

大学 

学期学分 

交流项目 

（本科/研究

生） 

 雅思 6（单项不低于

5.5）/ 托福 78 / CET4 

493 / CET6 450 / 

Duolingo 115* (单项

不低于 100) 

*部分有更高要求,多

邻国待确认 

 GPA: 2.0/4.0 

（Media, Art and 

Design: 3.0/4.0） 

60 学分 
春季学期 

1 月-6 月 

 QS 全球大学排名中，英国威斯敏斯特大学的传媒、新闻

和传播专业排名英国第一、欧洲第二、全球第 19。 

 全科开放。 
 推荐专业：商务与金融、法学、生物科学、营销、服务

管理、视觉文化、电子商务、旅游业与城市发展、语

言、时装、新闻、公共关系和传播等 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

10 月 6 日 

17, 540 英镑， 

（本科生）， 

16,490 英镑

（研究生）， 

含住宿和保险 

澳洲新南威

尔士大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 90/ IELTS 6.5 
 GPA:3.0/4.0 

3-4 门课

18-24 

UNSW 学

分/学期 

春季学期： 

1 月-5 月 

 澳大利亚世界顶尖研究型学府，以商科和工科著称，其

商学院与工程学院均为澳大利亚排名第一，并在国际上

享有盛誉； 

 优势学科：会计学和金融学、工商管理学、经济学、法

学、心理学、建筑学； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

9 月 16 日 

27,420 澳元，

含住宿和保险 

(秋季项目参考

费用，春季项

目费用待更新) 

澳洲昆士兰

大学 

学期学分 

交流项目 

（本科/研究

生） 

 TOEFL 87/IELTS 6.5 

*有单项要求 
 GPA:3.0/4.0 

3-4 门

课，8-10

昆士兰学

分/学期 

春季学期： 

2 月-6 月 

 澳大利亚最大最有声望的大学之一。昆大被誉为是“澳大

利亚常青藤名校”； 

 推荐专业：教育学、工程学、计算机科学与信息系统、

经济学、物理、商业 、旅游与服务、管理学； 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

10 月 20 日 

29,100 澳元，

含住宿和保险 
 

加拿大多伦

多大学 

学期英语语

言项目（本

科/研究生） 

 全日制本科生和研究

生； 

 无语言要求，按水平

分班。 

/ 
春夏学期：4

月初-8 月末 

 多伦多大学是一所公立联邦制大学与研究型大学； 

 多伦多市被联合国人居署评为全球最宜居的城市之一，

也是世界上最安全、富裕和拥有最高生活水准的城市之

一； 

 项目提供从中级到高级的英语学习；该项目包含 12 周

的学术英语课程及 4 周的有效沟通课程。 

项目参与

证明与成

绩报告 

11 月 24 日 

22530 美元 

含住宿（含

餐）和保险 

加拿大维多

利亚大学 

学期英语语

言项目（本

科/研究生） 

 全日制本科生和研究

生； 

 无语言要求，按水平

分班。 

/ 
春夏学期：4

月初-9 月初 

 加拿大综合类大学排名前两名，语言中心为加拿大最大

的语言教学中心，拥有完备的英语培训体系和多样的教

学项目。 

 学生每周进行 22 小时的课堂学习，由常规、学术英语

及专业技能课两个部分组成。还包含 ELC 学习中心的相

关资源及工作坊，国际学生办公室定期举行的文化活动

等。 

项目参与

证明与成

绩报告 

11 月 24 日 
15,420 美元，

含住宿和保险 

荷兰阿姆斯

特丹大学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 90（单项

22+）/IELTS 6.5（单

项 6.0+） 

 GPA:3.0/4.0 

30 ECT 学

分（15

个美国学

分课程） 

春季学期： 

1 月-5 月 

 荷兰最大的综合性大学，也是荷兰最古老的大学之一，

在欧洲享有极高的声誉； 

 社会科学学院和人文学院全科开放，商科和经济课程空

位紧张无法保证课程注册 

 推荐专业：传媒专业全球排名第一；考古学和古代研

究、艺术与文化研究、欧洲研究、媒体研究、哲学、儿

童发展与教育、人类学与发展、社会学、 人文地理、政

治学、城市研究等 

可获得成

绩单和学

分 

8 月 31 日 

19,280 美元 

含住宿和保险 

(秋季项目参考

费用，春季项

目费用待更新) 

法国 SKEMA

商学院/IES

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 79 /IELTS 6.5 
 GPA:3.0/4.0 

30 ECT 学

分（15

春季学期： 

1 月-4 月 

 欧洲顶级商学院；全球极少数同时获得 EQUIS、AACSB、

AMBA 三大上课权威认证的商学院；纯英文教学；众多

可获得成

绩单和学
9 月 28 日 

15，440 美元 

含住宿和保险 

https://baike.baidu.com/item/%E8%8B%B1%E5%9B%BD%E5%A8%81%E6%96%AF%E6%95%8F%E6%96%AF%E7%89%B9%E5%A4%A7%E5%AD%A6/7714955


中心 个美国学

分课程） 

顶级商科课程可供选择；教学注重理论实践结合； 

 学生可选 SKEMA 商学院的本科课程和 IES 中心的法语课

程。 

分 (秋季项目参考

费用，春季项

目费用待更新) 

IES 巴黎中

心 

巴黎法语学

分交流项目 

 TOEFL 60 / IELTS 6.0 
 GPA:2.75/4.0 

15-19 学

分 

春季学期： 

1 月-5 月 

 该项目为学生提供在巴黎多所合作院校（包括巴黎第四

大学、巴黎天主教学院、巴黎高等师范音乐学院）进行

一学期、一学年法语及专业课程学习的机会。 

 课程方向：艺术、文化、历史、文学、社会学等。 

官方成绩

单 
9 月 28 日 

11,820 美元，

含住宿和保险 

(秋季项目参考

费用，春季项

目费用待更新) 

爱尔兰都柏

林圣三一大

学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 90/IELTS 6.5 
 GPA:3.3/4.0 

30 ECT 欧

洲学分

（=15 美

国学分） 

春季学期： 

1 月-5 月 

 爱尔兰最古老的大学，1592 年英国女王为巩固统治而参

照牛剑模式建立的学院制古典大学，爱尔兰最高学府； 

 推荐专业：商科、生物化学和免疫学、经济学、生物

学、教育学、计算机科学与统计学、英语、工程学、法

律、物理学、心理学、数学 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

10 月 10 日 

22,990 美元，

含住宿和保险 

(秋季项目参考

费用，春季项

目费用待更新) 

韩国延世大

学 

学期学分 

交流项目 

 TOEFL 79 /IELTS 6.5  

 韩语：KLAT level 4 / 

TOPIK level 4 or 
above 

 GPA：2.5/4.0 

9-18 学分 
春季学期： 

3 月-6 月中旬 

 韩国历史最为悠久的大学之一。在国际口碑与声望极

高 ，位列 2020 年 THE 世界大学影响力排名世界第 47

位，韩国第 1 位；2019 年 THE 世界大学排名（商业、创

新、基础设施、专利）世界第一；  

 Medicine/Dentistry/Nursing/Pharmacy/MBA/Law/Music 专

业以外其他专业均对交流生开放。 

可获得学

校官方成

绩单和学

分 

10 月 13 日 
13,345 美元，

含住宿和保险 

韩国延世大

学 

韩语语言项

目 

 无语言要求 

 GPA: 2.0/4.0 
/ 

春+暑期： 

2 月下旬-8 月

中旬 

 私立研究型综合大学，位列韩国顶尖大学第 2 位，与首

尔大学和高丽大学被称为韩国大学的一片天（S.K.Y.） 

 提供多级别韩语课程，入学时通过韩语水平测试进行分

班, 每周 20 小时的韩语课程学习； 

官方成绩

单 
11 月 24 日 

12,930 美元，

含住宿和保险 
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 邮箱：beijing@safchina.org    

 SAF 官网：www.SAFChina.cn 

 SAF 微信公众号/视频号：SAF 海外名校交流 

https://sisfbrenderer-100287.campusnet.net/#/renderer/47
http://www.safchina.cn/

